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【出典】地域の公共交通リ・デザイン実現会議 第１回会議(2023.9.6)資料に
西暦年と1995年の生産者年齢人口を加筆

通勤・通学利用者は人口構
造的に増える見込みはない

今後も高齢者には、より
いっそう鉄道の利用を期待

2020年 2050年

1995年
生産年齢人口
8726万人



【出典】e-Stat（政府統計の総合窓口）統計で見
る日本労働力調査（2023.10～12）より作成

【出典】国土交通省都市局／都市における人の動きとその変化
～令和３年度全国都市交通特性調査（旧全国PT）集計結果より～
※赤下線を加筆

53%

34%

12%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

65～69歳 70～74歳 75歳以上

年齢階級別就業率

【出典】厚生労働省 高年齢者雇用安定
法改正の概要（パンフレット）



高齢者向け
定期券等

定期券
全線フリー、

路線別、区間別

回数券
区間式、金額式

1回乗車式、1日乗車式

一日券

運賃割引 会員制度

補助金
（一部の自治体）

適用年齢
60～65,70,75歳

自治体発行
敬老パス等

運転免許自主返納者向け優遇措置（割引、年齢引下）

名称
シルバー、シニア、
ゴールド、プラチナ

…etc

運転免許
返納者限定



備考運賃(円)形態有効月数年齢名称会社名

バス利用可7,600～73,000
10,800～104,000全線均一1,3,6,1263歳ゴールドパス

夫婦deゴールド富山地方鉄道

10,000全線均一365歳富士急電車シルバーパス富士急行

バス利用可5,500/14,000全線均一1,365歳ICシニアパス熊本電気鉄道

5,760～31,110全線均一1,3,665歳電車専用大御所パス静岡鉄道

3,000～18,000全線均一1,3,665歳シルバー定期券若桜鉄道

利用時間：始発～概ね16時18,990～102,510全線均一1,3,665歳プラチナパス井原鉄道

北九州モノレール5,600～21,000全線均一1,3,665歳シルバーパス北九州高速鉄道

6,000～30,000全線均一1,3,665歳ちかパス65 福岡市営地下鉄

バス利用可7,000～48,000
4,000～23,000全線均一1,3,6,1265歳

75歳
ノルカパス65
ノルカパス75福島交通

18,400/33,600全線均一3,665歳おでかけ電車65とさでん交通

バス・フェリー利用可18,000/30,000全線均一3,665歳シルバー割引定期券島原鉄道

12ヶ月定期は1日当たり100円相当20,000/36,500全線均一6,1265歳シニアパスポート乗車券山万

目的：高齢者の外出機会、社会参加、
健康増進⇒社会政策を担う



備考運賃(円)形態有効月数年齢名称会社名

70,000全線均一1270歳えいでん敬老パスポート叡山電鉄

特急乗車可6,100/15,250全線均一1,370歳ながでんお達者パス⾧野電鉄

2023.12.1から1,3,6ヶ月の期間
限定3000枚（事前申込＋抽選）6,000～30,000全線均一1,3,670歳シニア全線パス京王電鉄

バス利用可7,330～20,950全線均一1,3,6,70歳シルバー定期券北陸鉄道

7,000～84,000全線均一1,3,6,1270歳シルバーパス（電車全線定期券）広島電鉄

10,000～25,000全線均一3,6,1270歳岳鉄シルバーパス岳南電車

10,000全線均一375歳アクティブパス伊豆急行

バス利用可11,200全線均一175歳シルバー定期券伊予鉄道

常総線のみ販売9,000～48,000路線均一1,3,670歳すこやかパス関東鉄道

路線別（弘南線、大鰐線）に販売
新規購入者紹介でお米券2枚支給

5,000
15,000路線均一1(ｼﾙﾊﾞｰ)

3(ｺﾞﾞｰﾙﾄﾞ)65歳シルバーパス
ゴールドパス弘南鉄道

次は、伊予鉄道 シルバー定期券の見直しを紹介



2023年10月2021年12月2020年10月2017年1月2001年4月運賃改定

→→75歳70歳65歳適用年齢

→→70歳65歳－免許返納

11,200円10,080円9,520円8,800円－1ヶ月

－－－18,510円18,000円3ヶ月

－－－－27,000円6ヶ月

－－－2009年廃止36,500円12ヶ月

【松山市の高齢人口】

増加率2020年2000年

65%139,574人84,615人65歳以上

84%106,474人57,809人70歳以上

105%70,640人34,519人75歳以上

8%511,192人473,379人人口

【出典】松山市統計書／2000年には、
合併前の北条市、中島町人口を含む 【出典】松山市 総合都市交通体系調査（2015～2016）

【松山市 高齢者の移動目的（全交通手段）】

伊予鉄道の電車全線と路線バスに乗車可
（坊ちゃん列車、高速バス等を除く）



備考運賃計算形態有効月数年齢名称会社名

通勤定期の半額区間別160歳60（ロクマル）定期乗車券伊豆急行

区間別1,3,660歳シルバー定期券一畑電車

2024年4月から適用年齢を
66歳以上に変更通学定期相当額区間別1,3,661歳シニア寿定期券青い森鉄道

窪川、土佐佐賀、中村、宿毛相互
特急券100円or200円で乗車可約9割引区間別165歳土佐くろシニアパス

（中村・宿毛線）
土佐くろしお鉄道

運賃区間別に設定75%割引区間別165歳土佐くろシニアパス
（ごめん・なはり線）

通勤定期の半額区間別1,3,670歳シニア定期券広島高速交通
アストラムライン

土佐くろしお鉄道 中村・宿毛線 土佐くろしお鉄道 ごめん・なはり線 【出典】土佐くろしお鉄道



備考種類、枚数、金額年齢名称会社名

特急を100円or200円で乗車可区間別 11枚（8回運賃）60歳くろしおいきいき回数券土佐くろしお鉄道

区間別 12枚（10回運賃）65歳特別寿割引回数乗車券上毛電気鉄道

区間別 12枚（10回運賃）65歳シルバー回数券三陸鉄道

区間別 11枚（7回運賃）65歳シルバー回数券若桜鉄道

区間別 13枚（10回運賃）65歳シルバー回数券甘木鉄道

区間別 13枚（10回運賃）70歳シルバー回数券岳南電車

区間別 10枚（5回運賃）70歳シルバー回数券しなの鉄道

通常3000円を2500円で発売金額式 33枚（100円券）70歳楽ラクきっぷ智頭急行

1回乗車券 4枚3200円70歳おでかけシルバー回数券北越急行

大多喜町民限定の会員制（入会
1000円）城見ヶ丘～上総中野1回乗車券 10枚1000円60歳シニア会員回数券いすみ鉄道

秋版10/1～1/311日乗車券 10枚4000円70歳山陽電車シニアパス山陽電鉄

神戸電鉄
神戸電鉄＋神戸高速鉄道
神戸電鉄＋神戸高速＋地下鉄
いずれも神戸市民限定

1日乗車券 10枚3700円
1日乗車券 10枚6000円
1日乗車券 10枚6500円70歳

神鉄シーパスワン
神鉄シーパスワンplus
神鉄シーパスワン北神神戸電鉄

次は、神鉄シーパスワンを紹介



神鉄シーパスワン
北神

神鉄シーパスワン
Ｐｌｕｓ神鉄シーパスワン名称

神戸市在住の７０歳以上が対象／１日乗車券10回分
年4回まで購入可

神戸電鉄
＋市営地下鉄

神戸電鉄
＋神戸高速神戸電鉄利用範囲

2022年6月2016年5月2015年5月導入時期

6,500円6,000円3,700円現在価格

画像
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【出典】神戸電鉄粟生線活性化協議会
※2022年度は全体の売上枚数

神鉄シーパスワン売上枚数

○利用者アンケート（2015～2019）
約6割の方が神鉄シーパスワンのおかげで神戸電
鉄利用が増加、シニア層の利用促進に一定の効果
○市民の声
神戸電鉄を利用していなかったが、この乗車券の
存在が神戸電鉄に乗車するきっかけになった

【出典】神戸市議会（2020年3月5日)

【出典】神戸市（画像）



備考通常価格金額年齢名称会社名

2月1日～3月31日600円（第1日曜）
900円（毎月9日）500円65歳シニア割ワンコインきっぷ阿武隈急行

2月1日～3月19日（限定3万枚）600円500円65歳シニア東京メトロ24時間券東京地下鉄

越前、鯖江、福井市限定
プレミア会員（登録無料）600円（土日祝）500円65歳プレミア1日フリー乗車券福井鉄道

シルバー友の会会員は1000円
（会費4000円）1600円1500円65歳シルバーきっぷ一畑電車

入会金1000円、更新500円2500円1500円65歳シルバー会員専用1日乗車券松浦鉄道

平日限定同額（土日祝）石川線600円
浅野川線500円70歳平日限定シルバー1日フリーエコきっぷ北陸鉄道

70歳以上2人以上利用1500円（土日）1000円/人70歳いきいきシニア70グループ切符愛知環状鉄道

9月18日～11月30日820円620円70歳1日乗車券シニア大阪市高速電気軌道

那覇市、浦添市限定
土日祭日＋慰霊の日（6/23）800円300円70歳がんじゅう1日乗車券沖縄都市モノレール



備考運賃年齢名称会社名

会津17市町村発行のシルバーパスポート提示2割引65歳シルバーきっぷ会津鉄道

高松市、綾川町民限定半額70歳ゴールドIruCa高松琴平電気鉄道

毎月第3日曜日半額65歳高齢者特定日割引とさでん交通

沿線6市町民限定、会費登録無料1乗車190円65歳樽鉄シルバー会員樽見鉄道

沿線10市町民限定、会費無料1乗車100円65歳高齢者向会員証シルバーパス近江鉄道

弘前市民限定、大鰐線限定
ICｶｰﾄﾞMegoiCa(購入料7000円)、鉄道は現金払い1乗車100円70歳お出かけシニアパス弘南鉄道

沿線５市町民限定、年会費1000円1乗車500円70歳⾧良川鉄道シルバー会員⾧良川鉄道

PiTaPa利用額割引、利用金額で割引率アップ
（大阪シティバス含む）10%以上割引65歳フリースタイル（シニア）大阪市高速電気軌道

（大阪メトロ）

乗車回数で割引率アップ5～40％割引65歳シニアIruCa高松琴平電気鉄道

本人＋付添い2人で1人分の運賃半額－あんしん通院ペア乗車券京都丹後鉄道



備考廃止年齢種類名称会社

1,3ヶ月定期券。廃止と同時にシルバー
回数券（70歳以上）を販売2019.3.3165歳路線別

フリー定期券
しなの鉄道線シルバーパス
北しなの線シルバーパスしなの鉄道

2021.11.1～2021.11.30
コロナ禍需要喚起2021.11.3060歳フリー定期券東急線乗り放題パス

（over60）東急電鉄

9月1日～9月30日の平日
2023年設定なし2022.9.3060歳往復乗車券シニアデー割引黒部峡谷鉄道

ICシニアパス65を継続2022.10.1060歳フリー定期券シニアパス60熊本電鉄

シルバーパス70を継続2022.11.165歳フリー定期券シルバーパス65広島電鉄

2022.12.24～2023.1.15
コロナ禍需要喚起2023.1.1570歳往復乗車券シニア往復割半額切符いわて銀河鉄道

2023.3.1770歳フリー乗車券ねんりんきっぷ鹿島臨海鉄道



【出典】警察庁
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備考優遇措置年齢名称会社名

1回限り半額65歳おでかけ電車６５とさでん交通

60歳に引下げ70歳岳鉄シルバーパス岳南電車

60歳に引下げ65歳電車専用大御所パス静岡鉄道

70歳に引下げ75歳シルバー定期券伊予鉄道

年齢要件撤廃70歳おでかけシルバー回数券北越急行

年齢要件撤廃65歳プレミア1日フリー乗車券福井鉄道

1回限り1000円分商品券支給65歳シルバーパス北九州高速鉄道
北九州モノレール

返納年、2回まで付与はやかけん3000ポイント/回付与65歳地下パス65福岡市営地下鉄

新規購入限定お米券2枚（880円相当）支給65歳シルバーパス、ゴールドパス弘南鉄道



備考運賃年齢会社名都道府県

3ヶ月定期全線均一定期券－秋田内陸縦貫鉄道秋田県

半額－野岩鉄道
福島県 等

会津鉄道は65歳3割引－阿武隈急行、会津鉄道

鉄道＝市＝県警で協定締結半額65歳銚子電鉄、いすみ鉄道、流鉄
千葉県

2割引69歳小湊鉄道

上信電鉄は65歳半額－わたらせ渓谷鉄道、上信電鉄
群馬県 等

1300円を500円で販売全線1日乗車券65歳上毛電気鉄道

半額－あいの風とやま鉄道
富山県 1,3,6,12ヶ月定期

ゴールドパスを13～15％引全線均一定期券63歳富山地方鉄道

半額65歳井原鉄道、水島臨海鉄道
岡山県 等

3300円券を1500円で発売回数券割引販売－智頭急行

半額－土佐くろしお鉄道高知県

半額65歳熊本市交通局、熊本電鉄熊本県

半額65歳沖縄都市モノレール（ゆいレール）沖縄県



備考運賃購入時提示年齢対象きっぷ都市名

猪谷～西富山から富山
9～17時限定400円（1回乗車券100円×4枚）身分証明書等65歳JR西日本

高山本線シニアおでかけきっぷ富山市

・購入後、黒部市に申請の上、
購入者に10,000円を助成正規運賃で購入身分証明書等70歳富山地方鉄道・ゴールドパス、夫婦

deゴールド、いきいきパス黒部市

・買物等移動支援事業助成金
実施要綱により割引分を助成2割引身分証明書等65歳若桜鉄道・シルバー定期券八頭町

乗車時にお出かけシニアパスを
提示して運賃100円を支払う
・運賃との差額を助成

お出かけシニアパス7000円
一乗車につき100円市発行の購入引換書70歳弘南鉄道（大鰐線）

お出かけシニアパス弘前市

・路線バス用を含めて選択制
・高齢者公共交通支援事業補
助金により割引分を助成

5000円引身分証明書等70歳岳南電車・岳鉄シルバーパス
富士市

100円券20枚を1000円で販売身分証明書等70歳岳南電車・公共交通プラチナ回数券

200円×20枚＋100円×20枚
・錦川清流線回数券購入助成事
業により割引分を補助

6000円分の金券式回数券を
4000円で販売

岩国市敬老優待乗車
証

70歳錦川鉄道・回数券（錦川清流線運賃
助成）岩国市

販売引換券発行費用500円（市
発行）

1日乗車券10枚ｾｯﾄで、それぞれ
3700円、6000円、6500円で販売

マイナンバーカード
又は販売引換券70歳

神戸電鉄・神鉄シーパスワン、
神鉄シーパスワンplus、
神鉄シーパスワン北神

神戸市

・差額運賃分を助成（収益増加
分を控除）運賃半額身分証明書等70歳高松琴平電気鉄道・ゴールドIruca高松市

・1枚当たり200円を市が助成300円で販売身分証明書等70歳沖縄都市モノレール（ゆいレール）
がんじゅう一日乗車券

那覇市
浦添市



割引額
500円

利用者負担
300円

那覇市、浦添市

1枚当たり200円負担

事業者負担
300円

1日乗車券
800円

販売価格
300円

【負担額】 【目的】

「がんじゅう」とは沖縄の言葉で、元気や健康。
那覇市の担当課は「ちゃーがんじゅう課」

70歳以上の高齢者を対象（2009年4月販売）
土日祝祭日＋慰霊の日(6/23)利用可

○鉄道事業者
・利用の少ない土休日の利用者増を目
指す

○地方自治体
・高齢者の外出を支援して、自主的に
生きがいづくりや健康づくりを行う高
齢者を増やす
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問合せ購入場所内容値段名称業者
お客様サービスセ
ンター（各種案
内）お客様サービ

スセンター
（定期券うり
ば）

65歳以上限定で福岡
市地下鉄が全線乗り
放題になる定期券

１カ月：6,000円

ちかパス65福岡市地
下鉄 092-734-78003カ月：16,000円

6カ月：30,000円

北九州モノレール

小倉駅西口
定期発売所

満65歳以上の方を対
象とした定期券

１カ月：5,600円

シルバーパ
ス

北九州モ
ノレール

093-961-01033カ月：13,000円

6か月：21,000円

甘木鉄道

甘木鉄道
甘木駅

各券13枚綴り

1,700円券、2,100円
券、2,500円券、
2,900円券、3,300円
券、3,500円券、
3,700円券

シルバー回
数券甘木鉄道

0946-23-1111※65歳以上限定

（初回購入時は、免
許証、健康保険手帳
等の年齢が確認でき
るものが必要です）

※鉄道会社のみ抜粋して筆者編集【出典】福岡県



【留意点】
•サービス水準は収支に影響がないよう考慮
•将来的な人口構造、高齢者の移動目的（就業）などを考慮
•自治体に助成の協力を ⇒ 公的負担の制度

•工夫を凝らした高齢者向け定期券、回数券、割引制度⇒多数
•自治体補助で利用者負担を軽減⇒利用回数増、利用のきっかけ
•利用促進や運賃改定時の新たなサービス⇒高齢者向け定期券等
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